od 01.02.2025 do 28.02.2025

Pondéli 3.2.2025

polévka zeleninova s drozdovymi knedlicky

obéd 1 bratislavskeé plecko, téstoviny

obéd 2 smazeny syr, brambory, tatarska omacka, zeleninovy salat
Utery 4.2.2025

polévka kvétakova

obéd 1 rybi filé smazené v kokosové strouhance, jemny bramborovy salat s rukolou
obéd 2 horacky dlabanec, bramborova kase, jablkovy kien
Streda 5.2.2025

polévka bramborova ¢&ira

obéd 1 veprovy zavitek, ryZe, sekana petrZzelka

obéd 2 cizrnovy salat s kuskusem, zeleninou a hof¢i¢nou emulzi
Ctvrtek 6.2.2025

polévka hrachova

obéd 1 sekana pecené, bramborova kase, zeleninovy salat
obéd 2 varena vejce, koprova omacka, brambory

Patek 7.2.2025

polévka francouzska

obéd 1 hovézi pe€ené, rajska omacka, houskovy knedlik
obéd 2 Sopsky salat s olivami a balkdnskym syrem, cerealni pecivo
Pondéli 10.2.2025

polévka celerova

obéd 1 kufeci kostky s ajvarovou omackou, téstoviny

obéd 2 Speclovy salat s tufiakem a italskou emulzi

Utery 11.2.2025

polévka hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou

obéd 1 bretanské fazole, opecena klobasa, chléb

obéd 2 prazské brambory, zeleninovy salat

Streda 12.2.2025

polévka frankfurtska

obéd 1 veprova kotletka na houbach, ryze, zeleninovy salat
obéd 2 domaci buchty plnéné, ovoce

Ctvrtek 13.2.2025

polévka zeleninova se syrovymi no¢ky

obéd 1 smazené rybi filé, brambory, polni¢ek

obéd 2 fazolové lusky na smetané, varena vejce, brambory
Patek 14.2.2025

polévka zeleninova s kuskusem a vejci

obéd 1 veprova pecené, duseny Spenat, bramborovy knedlik
obéd 2 pinény paprikovy lusk, rajska omacka, ryze
Pondéli 17.2.2025

polévka hovézi s téstovinou

obéd 1 kufeci nudlicky na kari, ryze, sekana petrzelka

obéd 2 zeleninové rizoto, syr, zeleninovy salat

Utery 18.2.2025

polévka Cockova



od 01.02.2025 do 28.02.2025

obéd 1 hovézi kostky na slaniné, t&stoviny, sekany pérek
obéd 2 kufeci platek s broskvi a syrem, brambory, sekany pérek
Streda 19.2.2025

polévka koprova

obéd 1 dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, ovoce

obéd 2 rybi filé na masle a kminé, brambory, zelenina mix
Ctvrtek 20.2.2025

polévka zeleninova s bylinkovymi noky

obéd 1 Cevapcici, brambory, tatarska omacka, zeleninovy salat
obéd 2 téstoviny se syrovou omackou a Sunkou, bazalka
Patek 21.2.2025

polévka zeleninova

obéd 1 podfipsky gulas, houskovy knedlik

obéd 2 kuskusovy nakyp se Sunkou a zeleninou, doplnény glazurovanou cibulkou, polni¢ek
Pondéli 24.2.2025

polévka uzend s kroupami

obéd 1 boloriské Spagety, syr

obéd 2 halusky s uzenym masem a zeli

Utery 25.2.2025

polévka Zampionova

obéd 1 ¢ocCka na kyselo, vafena vejce, chléb, okurka

obéd 2 kufeci zavitek s mirabelkou ve slaning, ryZze basmati
Streda 26.2.2025

polévka Cesnekova

obéd 1 veprova pecené na tymianu, brambory, pe€ena kofenova zelenina
obéd 2 téstovinovy salat s tufiakem a suSenymi rajCatky
Ctvrtek 27.2.2025

polévka zelna s klobasou

obéd 1 kufeci prsicka ala basen, bramborova kaSe, polni¢ek
obéd 2 jogurtové Spali¢ky s jahodovou omackou

Patek 28.2.2025

polévka hovézi s drobenim

obéd 1 segedinsky gula$, houskovy knedlik

obéd 2 8kolni hamburger

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu:

SPS Zd4r nad Sazavou

jidelni¢ek sestavili: Hana Lukaskova, Jan Kirchner



